
宮前中学校の部活動について（新入生保護者会資料） 

 

 

 

 

１．入部方法について 

（１）新入生は、入学当初に１週間程度の仮入部期間を設定し、部活動の決定を行う。 

その後、正式部員として活動を始める。保護者の承諾を得た上で「入部届」を担任

に提出する。 

 

２．部活動種目について 【１５部】 ※現在活動している部活 

サッカー 男女陸上 野球 

男子バレーボール 女子バレーボール 
ソフトボール（女子の

み） 

男子バスケットボール 女子バスケットボール 男女剣道 

男子ソフトテニス 女子ソフトテニス 吹奏楽 

合 唱 美 術 演 劇 

 

 

３．活動時間について 

（１）放課後の活動 

 部活動終了時刻 下校時刻 

３月～新人戦 １７：４５ １８：００ 

新人戦～２月 １７：００ １７：１５ 

※午前授業の日 １６：４５終了、１７：００完全下校 

 

（２）朝練習 

   原則、朝練習はなしとする。しかし、大会２週間前から顧問が校長に許可をとり、認

められた場合は実施してもよいこととする。 

活動時間は７時３０分から８時１０分までとする。ただし７時２０分より前に集合し

てはならず、顧問が活動場所につかない場合は朝練習を認めない。※制服登校 

 

（３）時間延長制度 

   学校総合大会と新人戦、全国コンクール予選など、上に繋がる大会に限り、保護者

の承諾を得て大会２週間前より 30 分の活動延長を認める。延長する部活動の顧問

は事前に校長に許可をとる。また生徒の下校を必ず見届ける。 

（部活動終了時刻 18:15 完全下校時刻 18:30） 

 

（４）部活動停止期間 

   定期テストの７日前からテスト終了日までを活動休止期間とする。ただし、テスト

終了日の部活動に関しては「各顧問の判断で実施可」とする。また、その他学校か

ら指示した日は活動することが出来ない。ただし、大会などが重なっている場合は、

保護者に確認し、校長の許可を受けて活動する。 

宮前中学校の部活動は、全員加入制ではありません。 



 

４．部活動の服装について 

（１）部活動の服装は、学校の体育着・ジャージを基本とし、顧問が指定した服装で活動

する。 

（２）学校のジャージ・体育着以外の練習着やユニフォーム（靴下を含む）等は、朝の会

～帰りの会の場では着用してはならない。（帰りの会を部活動の服装で行わない。） 

（３）朝練習時は、制服で登校する。（部活動で使用しているウインドブレーカー上のみ着

用可）部活終了後の下校時、短縮時の部活の再登校、休日の登下校では、顧問の指

導下で部活動時の服装を着用できる。ただし、華美でないことを原則とする。 

 

 

５．退部・転入部について 

正当な理由があり、本人・担任・顧問と話し合いの上で退部することができる。その

際、担任と顧問に「退部届」を提出する。また、転入部する場合には「転入部届」を担

任と顧問に提出しなければならない。 

 

 

６．顧問（指導者）について 

校長・教頭以外の全職員が、その年度の４月から３月まで各部を担当する。 

※さいたま市が委嘱した指導員が顧問の補佐という立場で技術指導を行う場合がある。

（外部指導者） 

※学校長が認めた地域の方や保護者の方が指導者となり、顧問の補佐という立場で技術

指導を行う場合がある。（ボランティア指導者） 

 


