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 舘岩の自然に触れて 

校長 渡部 智昭  

  
１月は関東地方では晴天が多く日中は比較的暖かい日が続きました。先日ふと宮前中の職員室から校庭

の方を見ると、すぐ目の前に紅い花がたくさん咲いているのが見えました。いつの間にか職員室の前にあ

る紅梅の木に花が咲いていました。一方、正門のすぐ北側に白梅の木があるのですが、こちらの花はまだ

で枝には小さな蕾がたくさんついているのが見えました。日当たりが違うせいなのか白梅の方は花の咲く

のが遅れているようです。この先白梅の花が咲くのが待ち遠しいです。 

さて、２年生は１月２１日（火）～２３日（木）に自然の教室がありました。福島県南会津町にあるさ

いたま市立舘岩少年自然の家に宿泊して、スキーを中心とした自然体験学習を行いました。１日目は、宮

前中を朝７時に出発し、バスは予定通り１１時３０分にたかつえスキー場に着きました。その後、食事、

着替え、写真撮影を済ませ、１３時２０分からスキー班ごとに指導者を迎え開講式を行い実習がスタート

しました。初心者の班はスキー板の付け方やストックの持ち方から始まり、滑り方の基本を繰り返し練習

します。２時間の実習でゆるやかな斜面を滑れるようになりました。その後、自然の家に移動し新館の「か

らまつ館」に入り、リネン（シーツや枕カバー）の受け取り、夕食、雪国体験、入浴などの活動を行いま

した。雪国体験では「雪灯篭」づくりに挑戦しました。バケツに雪を入れて固めて雪のかたまりを作り、

穴をあけ灯篭を作りますが雪質のせいかなかなかうまく作れず苦労していました。また、冬の舘岩では朝

晩は曇が多く星空を見るチャンスがなかなかないのですが、この日は晴れてきれいな星空を見ることがで

きました。オリオン座をはじめ冬の星座や天の川も見ることができました。２日目は、１日スキー実習を

行い、午後には全ての班がリフトに乗りゲレンデの上から滑ってくることができました。活動を終えて戻

ってきた生徒たちは、スキーの楽しさを味わいとても満足そうでした。夜は、夕食後に体育館でレクリエ

ーションを行い盛り上がりました。３日目ですが、深夜の２時４９分に大きな揺れで目がさめました。テ

レビをつけると「福島県会津地方で震度５弱の地震」と出ていました。自然の家は、岩盤の固い所に建っ

ているので大きな影響や混乱はありませんでした。その後予定通り朝６時の起床時刻を迎え、健康観察で

は具合の悪い生徒は一人もなく、朝食、退所点検を終え自然の家を出発しました。午前中最後のスキー活

動を行い、生徒たちはもっと滑りたいという思いのある中ですが活動を終了し学校への帰路につきました。 

 舘岩少年自然の家は、旧大宮市の自然体験施設として昭和５６年に開所しました。「自然に触れ 自然 

に学び 自然で鍛える」の理念のもと、小中学生が南会津町の豊かな自然環境の中で、様々な活動を行う

ことができます。小学校では５年生で夏季の自然の教室として、登山や野外炊飯やキャンプファイヤーな

どを行います。中学校ではスキー実習を中心に雪国体験学習などを行います。さいたま市になってしばら

くは、旧浦和市の赤城少年自然の家、旧与野市の六日町山の家など施設を分けて自然の教室を実施してい

ましたが、舘岩での一本化が進められ現在はすべての市立小中学校が自然の家を利用しています。２泊３

日の集団生活と自然体験活動を通して、自然への関心を高め規範意識の醸成や他者と協働する力や健康安

全面の意識向上など様々なことを学びます。今回も２年生の生徒たちの成長を感じた３日間でした。お世

話になったスキー指導者や自然の家の方々はじめ関係者の皆様に感謝を申し上げます。 
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２月の予定 
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給食○特別支援
令和６年度
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